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Examen de fellowship en dentisterie
pédiatrique : exemple de cas

Avis de non-responsabilité

L'exemple suivant est fourni uniquement a des fins d'illustration. Il vise a démontrer le
style de présentation des cas et le type de raisonnement attendu lors de I'examen de
fellowship. Cela ne doit pas étre considéré comme un reflet du contenu, de la portée
ou du niveau de difficulté de I'examen réel.

Scénario clinique
Un enfant de cing ans est référé a votre clinique pour un examen initial. Sa mere dit
gu'il se plaint de douleurs intermittentes quand il mastique.

Les ressources supplémentaires suivantes pourraient étre fournies aux candidats afin
d’étre interpretees :

o Photographies intra-orales
o Photographies extra-orales
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Evaluation, diagnostic et pronostic

Question : Comment procéderiez-vous ?

Une réponse compétente démontre:

Examen ciblé/organisé des antécedents
(médicaux/dentaires/familiaux/alimentaires/ hygiéne bucco-dentaire et
prévention — risque de caries/comportement), antécédents liés au motif de
consultation.

Examen adapté a I'age et sélection justifiée des radiographies initiales ;
intégration des informations cliniques et radiographiques pour formuler un
diagnostic général.

Indique les informations/tests supplémentaires nécessaires et propose un plan
raisonnable pour y remédier.

Des images ou informations supplémentaires seront fournies sur demande si cela est
cliniqguement justifié et adapté au cas.

Question : Quels sont vos observations clinigues et radiographigues ? Enumérez vos

diagnostics.

Sélection précise des observations cliniques et radiographiques pertinentes
(capacité a décrire les résultats normaux et anormaux et a expliquer pourquoi).
Capacité a intégrer tous les observations afin de diagnostiquer correctement les
affections pulpaires et parodontales ainsi que les caries en tenant compte du
stade de développement.

Capacité a établir des liens et des associations entre les observations afin de
justifier les diagnostics.

Question : Quelles sont les stratégies de prévention appropriées ?

Une réponse compétente démontre:

Détermine le régime préventif adéquat a domicile et au cabinet pour ce patient
Fournit des conseils alimentaires adaptés aux antécédents de cet enfant
Identifie des instructions d'hygiene bucco-dentaire personnalisées
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Planification et gestion du traitement

Question : Discutez des options thérapeutiques que vous envisageriez et justifiez vos
recommandations.

Une réponse compétente démontre:

e Présente des options viables adaptées a l'age, a la coopération, au risque de
caries et aux antécédents médicaux ; est capable d'expliquer les avantages et
les inconvénients des difféerentes options.

e Recommande un plan spécifique au patient avec diverses options et I'habileté
de justifier pourquoi le plan de traitement peut nécessiter des ajustements.

Question : Quelles options d'orientation comportementale seraient les plus
appropriées, et comment passerez-vous en revue cette information avec les parents ?

Une réponse compétente démontre:

e Sélectionne les options d'orientation appropriées en fonction de la coopération,
de l'étendue du traitement, des antécédents médicaux pertinents et de Ia
sécurité.

e Explique les avantages, les limites et les responsabilités dans des termes
compréhensibles et adaptés aux tuteurs ; confirme la compréhension et
documente le consentement.

e Integre les préférences/choix des parents de maniere appropriée sans
compromettre la sécurité ou les normes.
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Résultats du traitement, complications et variations

Question : Il est décide de traiter ce patient avec une sédation au midazolam et au
protoxyde d'azote. Au cours de l'intervention dentaire, vous pratiguez une pulpotomie
sur la dent 8.5. Apres avoir retiré le tissu coronaire et appligué une boulette de coton
pendant 5 minutes, I'hémostase n'est toujours pas obtenue. Les premieres molaires
permanentes commencent a apparaitre. Le patient est coopératif et stable. Quelles
options de prise en charge pour la dent 8.5 passerez-vous en revue avec le
parent/tuteur, et quelle option recommanderez-vous?

Une réponse compétente démontre:

e Présente les options appropriées et justifie son choix en fonction de ['état
d'éruption, du pronostic, du comportement et du risque de carie.

e Communique les avantages et les inconvénients, ainsi que les besoins de suivi
; définit les criteres de réussite et les prochaines étapes si la réponse n'est pas
optimale.

Question : La patiente se présente pour une visite de suivi/de rappel. Elle est
maintenant 4gée de 6 ans. La famille se présente avec la plainte principale, “On
n'arrive pas a ce qu'elle arréte de sucer son pouce”. Comment traiteriez-vous la
plainte principale?

Une réponse compétente démontre:

¢ Questionnement et examen appropriés de la plainte principale.

e Discussion des complications potentielles.

e |dentification des techniques de modification du comportement avec le patient.

e |dentification des indications pour une orientation vers un spécialiste ou des
stratégies alternatives si I'habitude persiste.
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Communication

Les candidats sont évalués de maniere globale sur leur capacité a communiquer tout
au long du cas.

Une réponse compétente démontre:

e Communique les réponses de maniere claire et logique. Reste pertinent et
utilise une terminologie appropriée. Le raisonnement est généralement
méthodique et compréhensible.

e Communique efficacement et de maniere appropriée avec les patients, les
tuteurs et les autres prestataires de soins de santé dans le cadre des soins
globaux prodigués au patient.
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